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MOLITEYV MATERE ZA OTROKA
Oce nas, Ki si v nebesih. Varuj jik gresnih misli in Zelja,
Ti, 0 Bog, si oce tudi mojih otroR, in ne dopusti, da bi jifi brezboZni
Ti si njihov Stvarnik in Gospod. zgledi sveta vecno pogubili.
Tebi jih izrocim, Tvoji naj bodo vedno. Ti jih vodi po svojih naukih.
Pomagaj jim, da bodo dosegli O Boyg, pomagaj tudi meni,
Tvoje Rraljestvo in njegovo pravico. da z lastnim zgledom ne podiram,
VZgi v njihovih srcih [jubezen Cesar v njihov prid tako prisrcno Tebe prosim.
do Tebe in do bliZnjega. Napolni me s Svetim Duhom, da zmeraj
Navdaj jih Rar z najvecjim pazim nanje in jih vzgajam
studom pred grehom. v Tvojem svetem strahu in vseh Cednostih.
Amen.

Na pobudo gospe ddr. Marije Stanonik, urednice Rnjige Stare slovenske molitve, je nekaj
starih molitev v nasi okolici zbrala tudi sodelavka Glasa sv. Martina Anica Kumer. Odlocili smo
se, da eno izmed njih objavimo tudi v prvi letosnji Stevilki glasila. Molitev je povedala gospa
Matilda Bogataj s FuZin.

Breda Dolenc



ALI STE V REDU?

Ne maram pospravljanja, a rada stopim v urejeno kuhinjo. Otroci zvecer
nocejo ob devetih v posteljo, a pricakujejo, da jih bo ob enih Cakalo kosilo. Na
Zivce mi gre, Ce avtomobili drvijo mimo nase hiSe, a kadar hitim k masi, brez
razmisljanja mocno pritisnem na plin.

Spostovanje reda in pravil dela Zivljenje tako na osebni kot skupnostni ravni
prijetno. Red je kot skelet, ki daje telesu oporo in obliko. Zanj je treba veliko
discipline in naporov, a vlozeni trud je bogato poplacan.

Pred nekaj leti sem v OgnjiS€u prebrala pogovor z znanim benediktinskim
patrom Anselmom Grinom. Kot ekonom in upravitelj samostana je imel pod
sabo tristo zaposlenih in sto redovnih bratov. Ob vseh obveznostih je namenil
pisanju knjig le Sest ur na teden: ob torkih in Cetrtkih zjutraj ter ob nedeljah
popoldne. Kljub temu je napisal veC kot tristo knjig. Brez doslednega vztrajanja
pri zaCrtanem urniku bi bila ta Stevilka veliko niZja.

Pred kratkim sem prebrala knjigo PriroCnik za mamice, v kateri mati petih
majhnih otrok opisuje spopadanje z redom. Z Zivljenjem je bila zelo nezadovoljna,
saj je imela oblutek, da je ujeta v obveznosti. Zase ni imela niti minute, Ceprav
je ves Cas hitela. Potem je sestavila dnevni red. Po nekaj mesecih je ugotovila,
da zmore doma Solati otroke, skrbeti za dojencka, si vzeti vsak dan eno uro za
molitev in duhovno branje, da ima veCere proste za moza in vsakih Stirinajst
dni zase sobotno dopoldne. Najbolj pa mi je bilo vseC, da kljub natanCnemu
urniku ni bila suznja reda. Ce se ji kakSen dan ni posreCilo vsega postoriti tako,
kot je nacrtovala, ni bila slabe volje.

V danasnjem casu, ko koliCina obveznosti nenehno naraséa, je red
pomembnejsi kot kdajkoli prej. To velja tudi za duhovno zivljenje. V samostanih
so ze davno ugotovili, da si morajo natancno odmeriti cas za delo in molitev.
Tako ne zanemarjajo vsakdanjih opravil niti Boga. Ceprav ne Zzivimo za
samostanskimi zidovi, lahko ravnamo podobno. Dolocimo si stalno uro, ob kateri
bomo doma kot druzina molili. Prav tako tudi dan med tednom (poleg nedelje),
ko bom Sel k masi. Ni pomembna koli¢ina, temveC stalnost. To vem iz izkusnje
z nasSo druzinsko molitvijo. Pred odhodom v posteljo se vsak veCer zberemo na
krusni peci. Vsak se zahvali za darove tistega dne, nato zmolimo nekaj molitev,
se v proSnjah spomnimo razlicnih potreb in zmolimo desetko roznega venca.
Tako delamo ze vrsto let. Ker se ne sprasujemo iz dneva v dan, kdaj in kaj
bomo molili, je veferna molitev vsem (tudi otrokom) priSla v kri in nimamo z
njo nobenih tezav.

Za red na duhovnem podroCju je poleg osebne discipline potrebna tudi
podpora bliznjih. NajpomembnejSa je spodbuda v druzini, lahko pa se vklju¢imo
tudi v molitveno skupino ali kaksSno duhovno gibanje, ki jih v Cerkvi na
Slovenskem ne manjka.

Ce imaS red v duhovnem Zivljenju in v odnosih z drugimi ljudmi, lahko na
vprasanje: »Ali si v redu?« iskreno odgovoriS z da. Potem te tudi toliko ne
moti, ¢e imasS na pisalni mizi ali v stanovanju malo nereda.

Ana Praznik



ALI SI TI CETRTI SVETI KRALJ ?

Kdo od vas bi Zelel biti kralj? Verjetno prav vsi.

Kralja si predstavljamo kot razkoSno oble¢enega Cloveka, ki Zivi v precudovitih
sobanah, obdan z mnozico sluzabnikov, ki mu strezejo spredaj in zadaj, in Cesar koli si
zazeli, vse tudi dobi. Kdo od nas si ne bi Zelel tega? Gledamo ljudi, ki imajo vec
premoZzenja kot mi, in jim, ¢e ne odkrito, pa vsaj naskrivaj, zavidamo. Zelimo si lepih
oblacil, super avta, krasne hiSe, najboljSih poslastic in seveda ogromno prvovrstne
zabave in razvedrila. Da imamo veliko veC kot vecina prebivalstva na svetu, to nas ne
zanima.

Toda — ali je to pravi kralj? No, prav gotovo so tudi taki kralji. Herod je bil eden takih,
in v danasnjem Casu jih je kar nekaj. Pa se vprasajmo drugace: »Ali bi si zeleli takSnega
vladarja v svoji dezeli?« »Ne, seveda ne.« Zakaj pa si potem kralja ali vladarja
predstavljamo tako. Nemara zato, ker vedno in povsod vidimo samo pravice in
ugodnosti, nikjer in nikoli pa ne dolZnosti. Dobri vladarji se zavedajo predvsem dolZnosti
in Zivijo za svoje podloznike. Hvala Bogu, se najdejo tudi taksni!

Sveti trije kralji ali modri z vzhoda so bili taksni kralji. Svoje znanje, svoje Zivljenje
in svoje delo so posvetili iskanju resnice. Verjeli so vanjo in ko so jo nasli, so se ji globoko
poklonili. V malem hlevcku ni bilo razkosSja, ni bilo mogocnosti, ni¢, prav ni¢ ni kazalo,
da bi si tu lahko pridobili boljSi poloZaj v druzbi, pa vendar so se tu ustavili in preprosto
pokleknili.

Resnica je obicajno revna, skrita v obrobje mest, in prav nobenih velikih dobickov
ne prinasa in ne obeta. A spostovanje resnice prinasa notranji mir, prinasa ljubezen; in
Ceprav na videz ni¢ ne obljublja, prinasa sreco. Kdor se zna ponizno pokloniti resnici, ta
je svoboden.

Kdor se odpove svobodi zaradi blaginje, ni vreden ne enega ne drugega. Nekje sem
to misel prebrala, a Zal ne vem vec, kje, se pa vsekakor strinjam z njo.

Vedno znova si Zelimo in hrepenimo po tistem, kar se nam zdi, da imajo drugi vec
kot mi. O tem, ali to v resnici potrebujemo, niti ne razmisljamo. PotrosSniStvo nas je
potegnilo vase.

Pa mi znanka rece: »Glej, kako poceni sem tole dobila na kuponkotu, daj, vzemi Se
ti.« Pogledam jo in se ¢udim, kako da si ona Zeli ravno tega — stvar je bila banalna in
nikakor se ni skladala z znacajem znanke. »Ali si ti res zeliS tega?« ne morem kaj, da je
ne vprasam vsa zacudena.

»No, ne ravno, a bilo je tako poceni.« Poceni kupujemo stvari, ker jih imajo tudi
drugi, ker si jih lahko privos¢imo, ker ..., toda, saj si jih vendar ne zelimo in jih ne
potrebujemo!

Hitimo od kuponkota do kuponkota, pri polnih mizah hrepenimo po Se vec izbire,
kopic¢imo stvari, ki jih ne uporabljamo in za malo dobi¢ka smo se pripravljeni klanjati
vsepovsod.

Toda, ali pa smo pripravljeni mirno in ponizno poklekniti pred bornimi jaslicami?
Koliko cenimo svobodo, resnico, ljubezen, prijateljstvo?!

Ali bi mi zmogli biti Cetrti sveti kralj?
Hermina Cankar



SABINA IN MISIJON SKUPNOSTI CENACOLO V LIBERIJI

Darovi od letoSnje prodaje adventnih venckov so bili namenjeni Sabini Kern, laicni
misijonarki v skupnosti Cenacolo, ki deluje v Liberiji. PrepriCana sem, da bo s 350 EUR,
kolikor smo zbrali, lahko za liberijske otroke naredila veliko dobrega.

Po nedavni vojni v Liberiji politicno stabilnost trenutno Se vedno vzdrzujejo Modre
Celade (ZN). Ekonomija je v rokah ameriskih Liberijcev, Kitajcev in Libanoncev. Sabina
piSe: ,Otroci vcasih mislijo, da smo vsi belci Kitajci in nas ogovarjajo v izmislieni
kitajscini, Nekateri manjsi pa Kricijo, ko nas srecajo. Predvsem se pa cudijo, da belci tudi
delajo. Vecina ni nikoli videla, da belci Cistijo
hiso, perejo obleke na roke, delajo na vrtu, v
mizarstvu, kuhajo ali skrbijo za otroke. Vsi belci
namrec za ta opravila placajo domacine.

Solstvo je zelo zaostalo. Obstaja nekaj dobrih |
privatnih sol, javno solstvo pa ni niti obvezno niti
popolnoma  brezplacno, in seveda na nivoju
kaksnih sto let nazaj. Sola za otroke s posebnim,
potrebami ne obstaja. So pa institucije za slepe
ali gluhoneme otroke. Vecina uciteljev v drzavnih
solah nima ustrezne izobrazbe, poleg tega je ®
vzgoja s palico normalina, sprejemijiva in po mnenju vecine — potrebna.

Zdravstvena situacija je precej slaba. Mnogim gobavcem se vedno odpade kaksen
del telesa, preden pridejo do zdravnika, tuberkuloze in AIDS-a je kar precej. Nevrologa
ni nobenega, tudi otroskega ortopeda ne. K zdravniku gremo, kadar sumimo napad
malarije (na najblizjo malo kiiniko, ki nima niti tekoce vode), za vecino ostalih
zdravstvenih teZzav pa se znajdemo z naso lekarno. Ljudje so preprosti v veri, pa tudi v
praznoverju. Vsaka tezava, vsaka bolezen ima izvor v carovnistvu. Obicajno prve pomoci
ne iscejo v bolnici, ampak pri podeZelskih zdravilcih. "

Preprosto hiSo, ki jo je skupnost dobila v uporabo, so zdaj ze uredili za bivanje. Voda
je Se vedno mrzla, elektriko dobijo iz generatorja za dve uri na dan, kuhajo na odprtem
ognjiScu. Iz starega hladilnika brez dna so si domiselno izdelali pe¢ za pecenje kruha ...
Navezali so stike z domacini iz sosesSCine in jim skuSajo pomagati (zdravstveno, druzinam
v stiski pa tudi s hrano). Organizirajo igre in uenje za otroke. Sodelujejo tudi z ostalimi
misijonarji in s krajevnim Skofom pri organizaciji vecjih verskih shodov, ki se jih domacini
zelo radi udeleZijo, molijo in pojejo dolgo v noc.

Sabina Se piSe: ,,Pred mesecem dni smo koncno dobili dovoljenje za sprejem otrok v
nas misijon. Zdaj si sobico delim z najmlajsima deckoma (2 in 3 leta). Obicajno ju moram
Zjutraj resevati iz mreZe proti komarjem, ker se cez noc zapleteta vanjo. Dopoldan sem
z miajsimi tremi fanti, najstarejsega pa ucim brati in pisati. Skupaj delamo tudi na vrtu,
saj si cim vec hrane skusamo pridelati sami.”

Hkrati s tem pa vzgajajo tudi za hvaleznost in odgovornost ... To je poCasna pot
majhnih korakov, a mlada skupnost na njej vztraja potrpezljivo.

Vsem Zupljanom Zupnije Ziri se iskreno zahvaljujem za dar, ki ste ga namenili za
Sabino, da bo (skupaj s Skupnostjo) mogla Se naprej vztrajati v dobrem, v sluzenju
malim bratom in sestram, ki so ji zaupani. Bog vam povrni!

Andreja Zakelj



PIJANEC SE SPREOBRNE, KO SE V JAMO ZVRNE

Nekega Ameriana je policija Ze petkrat kaznovala zaradi voznje pod vplivom
alkohola, vendar opozorila niso zalegla. Zato so stvari vzeli v roke njegovi prijatelji. Ko
je na smrt pijan zaspal za volanom tovornjaka, so ga prenesli v prostor, ki so ga prej
preuredili v bolniSko sobo. Nicesar se ni zavedal, spal je kot ubit. Ko je odprl oci, mu je
»zdravnik« povedal, da je povzrocil prometno nesreco, zaradi katere je bil deset let v
komi. To so potrjevala tudi televizijska porocila, ki so predvajala novice iz leta 2023 ...
Na koncu se je seveda pokazalo, da gre za potegavscino, ki jo je na spletnem portalu
Youtube videlo na milijone ljudi. A trdovraten moZakar zaradi prezivetega strahu morda
vseeno ne bo vec tako globoko gledal v kozarec.

V vsakem cloveku ti¢i pijanec, ki se trdno oklepa slabih navad. Enega zasuZnjuje
napuh, drugega lakomnost, tretjega necistost, Cetrtega nevoscljivost, petega
pozresnost, Sestega jeza, sedmega lenoba, veclino pa kar kombinacija glavnih grehov in
njihovih izpeljank. Vsak ima nekaj Sibkih tock, skozi katere vanj vstopajo skusnjave, zato
se pri spovedi pogosto spovedujemo enih in istih grehov.

Sveti Avgustin svari tudi pred malimi grehi: »Ce jih podcenjujes, ko jih tehtas, se
tresi od strahu, ko jih Stejes. Stevilne majhne in lahke reci narede skupaj veliko enoto:
mnostvo kapljic napolni reko, mnoga zrna narede kopico.« Vsak greh tezi k temu, da bi
se ponavljal in krepil. S ponavljanjem nastane gresljivost — trajna nagnjenost h grehu
iste vrste.

_ Bog v vseh Casih svari ljudi, naj se spreobrnejo. K temu nas redno vabi tudi Cerkev.
V Zireh smo pred boZicem v vrstah Cakali na prostega spovednika, a to je na Slovenskem
bolj izjema kot pravilo. Spovednice pri nas so vse bolj prazne, zapori pa Cedalje bolj
polni.

Alkoholiki si dolgo tajijo tezave s pijaCo. Prepricani so, da lahko kadar koli nehajo
piti. Trdovratni gresniki pa si ne priznajo, da imajo tezave z grehom. Nekateri si govorijo,
da je njihova vest Cista, drugi se slepijo, da lahko kadar koli izstopijo iz spirale greha. V
resnici pa so vsi ze davno izgubili svobodo in mo¢, da bi kaj spremenili. Pijanec se
spreobrne, ko se v jamo zvrne, pravi pregovor, gresnik pa takrat, ko ga Zivljenje udari
po glavi. Torej — navadno ne zlepa, ampak zgrda.

A tudi Sokterapija ni vedno uspesna. V stiski znamo vsi moliti in za reSitev smo
pripravljeni storiti vse. Bogu obljubljamo, da se bomo poboljsali, Sli na romanje, darovali
za uboge, redno hodili k masi in Se marsikaj. A ko je nevarnost mimo, pademo v stare
tirnice. »Ko pridemo Cez nevarno reko, pozabimo na obljube, ki smo jih dali svetniku,«
pravi nemski pregovor. Custveno me nagovarjajo velika spreobrnjenja, kakrsno je
doZivel sv. Pavel, razumsko pa imam rajSi spreobracanje po malih korakih iz dneva v
dan (Ceprav je to pogosto samo pobozna Zelja). Ker uspeh v eni bitki Se ne zagotavlja
zmage Vv vojni in ker vem, da me za eno nevarno reko ¢aka Ze naslednja.

Andrej Praznik

o

p

0 lzdala Zupnija Ziri, Jobstova cesta 34, 4226 Ziri. TRR: 07000-0000846221

Odgovarja: Igor Jereb, Zupnik. @ 04 5105 000, DX zupnija.ziri@rkc.si, http://zupnija-ziri.si
mobitel zupnik: Igor Jereb: 041 703 578

Ure, ko je duhovnik na voljo: pon.: 16° — 174° in po vsaki sveti masi.
Naklada: 900 izvodov




SVETI ANANIJA 1Z DAMASKA

Sveti Ananija (ali Hananija) iz Damaska je bil sSkof in mucenec, vendar je pri nas
malo znan. Po podatkih je pri nas to ime zelo redko ali pa ga sploh ni, saj ga ni v registru
Statisticnega urada Republike Slovenije (Ce ima pet oseb tako ime, je ze vpisano).
Mogoce bo prav ta podatek koga izmed starSev vzpodbudil, da bo svojemu novorojencku
dal ime po tem svetniku.

O zivljenju sv. Ananija (ali Hananija) je malo znanega. Sveto pismo govori o njem,
ko opisuje dogodke, ki so povezani s spreobrnjenjem sv. Pavla. Predstavi ga, kot
zaupanja vrednega moza in uglednega uda prve Cerkve.

Sveti Ananija je bil eden izmed 72 Jezusovih uCencev in pomemben clan prve
krsCanske skupnosti v Damasku. Bog ga je izbral, da je Savel po njegovih besedah
spregledal, sprejel vero in zacel pricati za Kristusa. Savel je bil namrec hud preganjalec
kristjanov. Dve leti po Jezusovem vnebohodu se je Savel blizal Damasku, da zajame
kristjane. Med potjo ga je nenadoma zaslepila mocna Iu¢ z neba. Padel je na tla in
zaslisal glas: »Savel, Savel! Zakaj me preganjas?« Spremljevalci so videli svetlobo, slisali
pa ni¢. Vprasal je, kdo ga klice. Povedal je, da Jezus, ki ga on preganja. Nato je Se
vprasSal, kaj na stori. Gospod mu je rekel, naj gre v Damask v Ravno ulico in tam bo
izvedel vse, kar je treba storiti. Savla so zaradi bliS¢a svetlobe morali voditi za roko. V
mestu je k njemu pristopil Ananija in mu rekel: »Brat Savel, spreglej!« In tisti trenutek
je spregledal. Rekel mu je Se: »Gospod Jezus, ki se ti je prikazal na poti, po kateri si Sel,
me je poslal, da spregledas in boS napolnjen s Svetim Duhom.« Nato mu je povedal, da
ga je Bog izbral, da spozna njegovo voljo, da sliSi glas iz njegovih ust in da pred vsemi
ljudmi prica, kar je videl in slial. Takoj naj vstane, se da krstiti, opere naj se svojih
grehov in naj klice bozje ime. | _

Ananija ob tem dogodku zbuja naSe spostovanje, saj
je bil zaupni boZji pooblas¢enec pri izredno vaznem
dogodku; kar mimogrede je napravil cudez, da je slepi
Savel spregledal. Besede, ki jih je takrat spregovoril
Ananija, je mogel spregovoriti le bozji moz, ki je osebno
skromen, a poln notranje moci. Nastopa tako, kakor da §
je vajen z Jezusom osebno govoriti. Tudi na sv. Pavla je §
napravil mocan vtis. Po Savlovem razgovoru z Jezusom
samim pred vrati Damaska je bil Ananija prvi Cloveski
predstavnik Cerkve. Jezus je napovedal njegov prihod in
ga naznanil kot glasnika boZje volje. Ananija je Savla Se
krstil, nato pa se je umaknil v svojo tiSino. Sveto pismo &%
potem o njem nic ne govori, le apostol Pavel se ga spomni S 7
okoli leta 58, ko zadnji¢ v svojem Zivljenju stoji pred ]udovsklm I]uds’wom Y Jeruzalemu

Kaj se je pozneje zgodilo z Ananijem, je malo zanesljivega. Bizantinsko porocilo pravi,
da je postal v Damsku Skof in je oznanjal evangelij v juznem delu Palestine. Tu je dal
tudi Zivljenje za Kristusa. Leta 70 so ga prijeli, prebicali in nato Se kamnali. Enako
mucenisko smrt omenja tudi rimski cerkveni koledar. Po tem sv. Ananija praznuje god
isto¢asno s sv. Pavlom (njegovo spreobrnjenje), torej 25. januarja. Pravoslavni kristjani
pa njegov god praznujejo 10. oktobra, torej na dan njegove smrti.

Anica Kumer



